
सुĤभात, 

जब आप यह ख़त पढ़Ʌगे, उस वìत मɇ यहा ंनहȣं रहूंगा। मझु पर नाराज़ न हɉ। मझेु पता है Ǒक 
आप मɅ से कुछ लोग वाकई मेरȣ परवाह करते हɇ , मुझ से Üयार करते हɇ और हमेशा मुझसे 
अÍछा बता[व Ǒकया। मझेु Ǒकसी से कोई िशकायत है भी नहȣं। मझेु हमेशा, ख़ुद से हȣ िशकायतɅ 
थी। मɇ अपने ǔजèम और अपनी Ǿह के बीच एक बढ़ती खाई को महससू कर रहा हू ं। मɇ एक 
दै×य बन गया हू ं। मɇ हमेशा एक लेखक बनना चाहता था। काल[ सेगन कȧ तरह, ǒव£ान का 
लेखक। अतंतः यह वह अिंतम रचना है, जो मझेु िलखने को िमली है... 

यह जाने ǒबना Ǒक लोग Ĥकृित से असा[ पहले सàबधं ǒवÍछेद कर चुके हɇ, मɇ ǒव£ान, न¢ğ 
और कुदरत से Üयार करता रहा। हमारȣ भावनाए ंउधार कȧ हɇ। हमारȣ मोहÞबतɅ बनावटȣ हɇ। हमारे 
ǒवƳास रंगे हुए हɇ। हमारȣ असिलयत, नकली कलाकृितयɉ से साǒबत होती है। ǒबना चोट खाए, 
मोहÞबत करना वाकई मुǔæकल हो चला है। 

एक इंसान कȧ कȧमत, उसकȧ हािलया पहचान और भǒवçय कȧ सभंावनाओ ंतक सीिमत कर दȣ 
गई है। एक वोट, एक सÉंया या Ǒकसी एक चीज़ तक। मनुçय को कभी एक मǔèतçक कȧ तरह 
बरता हȣ नहȣ ंगया, एक ऐसी चीज़ जो वाकई अनमोल हो। यह हर जगह हुआ, तालीम मɅ, 
सड़कɉ पर, राजनीित मɅ, मौत मɅ और ǔज़दंगी मɅ भी।   

मɇ इस तरह कȧ िचÒठȤ पहली बार िलख रहा हू ं। पहली बार, एक आǔखरȣ िचÒठȤ। अगर मेरȣ 
बातɅ समझ न आएं, तो मझेु माफ़ कȧǔजएगा। 

हो सकता है Ǒक मɇ हमेशा हȣ, दिुनया को समझने मɅ ग़लत था। मɇ इæक, दद[, ǔज़दंगी और मौत 
को समझने मɅ ग़लत था। Ǒकसी तरह कȧ जãदȣ भी नहȣ ंथी, लेǑकन मɇ हमेशा हȣ बेसĦ रहा हू ं। 
हमेशा मɇ नई ǔज़दंगी शुǽ करने को लेकर उतावला रहा हू ं। हमेशा हȣ कुछ लोगɉ के िलए, 
ǔज़दंगी, अपने आप मɅ एक बƧआु होती है। मेरȣ पदैाइश, मेरे जीवन का सबसे बड़ा हादसा था। 
मɇ अपने बचपन के अकेलेपन से कभी उबर नहȣं सका। मेरे अतीत का, उपेǔ¢त बÍचा। 

मɇ इस समय आहत नहȣ ंहूं। मɇ दखुी भी नहȣ ंहूं। मɇ बस खाली हो चुका हूं। अपने बारे मɅ Ǒकसी 
तरह कȧ परवाह नहȣ ंबची है। यह वाकई बहुत बुरा है और इसीिलए मɇ ऐसा कर रहा हू ं। 

लोग मुझे कायर कह सकते हɇ। मेरे जाने के बाद मुझे मतलबी या बेवकूफ भी कह सकते हɇ। 
मुझे परवाह नहȣ ंǑक मुझे Èया कहा जाता है। मɇ ǔज़दंगी के बाद कȧ कहािनयɉ, भतूɉ या Ǿहɉ मɅ 



भी यक़ȧन नहȣं रखता हू ं। अगर Ǒकसी बात मɅ मेरा भरोसा है, तो वह यह है Ǒक मɇ तारɉ कȧ सरै 
कर सकता हू ं और दसूरȣ दिुनया के बारे मɅ जान सकता हू ं। 

आप जो इस ख़त को पढ़ रहे हɇ, अगर मेरे िलए कुछ कर सकते हɇ, तो मेरȣ बकाया 7 महȣने कȧ 
फेलोिशप मेरे पǐरवार को Ǒदलवा दɅ। मुझे रामजी को 40 हज़ार ǽपए देने हɇ। हालांǑक उÛहɉने 
कभी मुझसे पसेै नहȣ ंमागें। लेǑकन उस रािश मɅ से उनको पसैे चुका दɅ। 

मेरा अिंतम संèकार, शांितपूण[ और सचुाǾ ढंग से होने दɅ। ऐसे बता[व करɅ, जसेै मɇ बस आया 
और चला गया। मेरे िलए आसंू न बहाए।ं यह समझɅ Ǒक मɇ ǔज़दंा रहने से óयादा खुश, मर कर 
हूं। 

 “साये से िसतारɉ कȧ ओर..” 

उमा अÛना, आपके कमरे को इस काम के िलए इèतेमाल करने के िलए मुझे माफ़ कȧǔजएगा। 

अàबेडकर èटूडɅÒस एसोिसएशन पǐरवार से, मɇ उनको िनराश करने के िलए माफ़ȧ चाहता हू ं। मɇ 
उनके भǒवçय कȧ शुभकामनाएं करता हूं। 

एक अिंतम बार, 

जय भीम 

मɇ औपचाǐरकताए ंिलखना भलू गया। अपनी ǔज़दंगी ख़×म करने के मेरे इस फैसले के िलए कोई 
और ǔज़àमेदार नहȣ ंहै। मुझे Ǒकसी ने उकसाया भी नहȣं है, न हȣ अपने लāज़ɉ से और न हȣ 
हरक़तɉ से। यह मेरा फैसला है और इसके िलए परूȣ तरह से मɇ ǔज़àमेदार हूं। मेरे दोèतɉ और 
दæुमनɉ को, मेरे जाने के बाद परेशान न Ǒकया जाए। 


